Antonella Ferraris

quattro proposte di

Bullismo/Cultura civica  ore



Come st manifesta 1l bullismo

“ con prese in giro e canzonature

“ - con pettegolezzi e voci malevole

« - con insulti e minacce

+ - con la violenza fisica (calci, pugni, spintoni, molestie)

» - con il furto di denaro o oggetti personali

* - con l'emarginazione sociale



| principi del bullismo

“ [l bullismo si basa su tre principi:

+ Intenzionalita.

* Persistenza nel tempo.

+ Asimmetria nella relazione.

* Vale a dire un'azione intenzionale eseguita al fine di arrecare danno alla
vittima, continuata nei confronti di un particolare compagno, caratterizzata
da uno squilibrio di potere tra chi compie 1'azione e chi la subisce (ad
esempio per la mancanza di una tecnica di autodifesa). Il bullismo, quindi,
presuppone la condivisione del medesimo contesto deviante
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Le parole del

Bullismo
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esercizio di associazione usando le parole del cloud
(adatto a studenti delle scuole medie)

cosa suggeriscono le parole ? Come si possono
visualizzare? o esemplificare? Si puo costruire un
racconto o una storia?



LI Proposta



Una favola

Il brutt() an atr() CCO]O di Hans Christian Andersen



| .a tavola

"La piccola comitiva cammino faticosamente fino al laghetto e gli anatroccoli salutarono le altre anatre.

- Oh! Guardate, i nuovi venuti! Come se non fossimo gia numerosi!... e questo anatroccolo grigio non lo
vogliamo! - Disse una grossa anatra, morsicando il poverino sul collo.-

- Non fategli male! - Gridd la mamma anatra furiosa - E' cosi grande e brutto che viene voglia di
maltrattarlo! - Aggiunse la grossa anatra con tono beffardo.- E' un vero peccato che sia cosi sgraziato, gli
altri sono tutti adorabili, - rincard la vecchia anatra che era andata a vedere la covata.

- Non sara bello adesso, pud darsi perd che, crescendo , cambi; e poi ha un buon carattere e nuota meglio
dei suoi fratelli, - assicurO mamma anatra, -

-La bellezza, per un maschio, non ha importanza, - concluse, e lo accarezzo con il becco - andate, piccoli
miei, divertitevi e nuotate bene!-

Tuttavia, I'anatroccolo, da quel giorno fu schernito da tutti gli animali del cortile: le galline e le anatre lo
urtavano, mentre il tacchino, gonfiando le sue piume, lo impauriva.

Nei giorni che seguirono, le cose si aggravarono: il fattore lo prese a calci e i suoi fratelli non perdevano
occasione per deriderlo e maltrattarlo.”



Come si puo utilizzare questa fiaba? Recitandola,
decodificandola (chi sono i bulli? la vecchia anatra, i
fratelli anatroccoli il gatto, la moglie del mugnaio? )

Come fa il brutto anatroccolo a salvarsi?

[l testo integrale si trova qui http:/ / www.lefiabe.com /

Andersen /ilBruttoAnatroccolo.htm



http://www.lefiabe.com/Andersen/ilBruttoAnatroccolo.htm

Il Proposta, didattica del cinema



Il ragazzo mvisibile




+ ]l film di Gabriele Salvatores e un film sul bullismo.

* Si puo lavorare sul tema dell’invisibilita (da vittima a
supereroe). All'inizio del film il giovane protagonista &
invisibile perché timido e bullizzato; la sua invisibilita

diventa reale e lo trasforma in un supereroe.

“ (Cosa taresti se fossi invisibile? L'invisibilita e in topos
sin dall'antichita ( vedi la storia dell'anello di Gige
raccontata da Erodoto) si puo giovare sull'opposizione
vedere / essere visto




IV Proposta: lo studio della storia



Oltre il bullismo

Non categorizzare

I bullismo colpisce ragazze, ragazzi e adulti
(nonnismo, mobbing, stalking, cyberbullismo).
Ma isolare, separare, relegare ai margini, per
ragioni di genere razza religione non & forse la
logica conseguenza del bullismo? La foto, tratta
dal sito della Anna Frank Huis Museum di
Amsterdam, c¢i mostra una sorridente Anna
Frank. Che cosa ci pud insegnare la sua storia?
Esercizio di simulazione: “mettersi nei suoi
panni” -~ (scappare,” cereare :un . rifugio,
nascondersi...)
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