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Alessandra Gissi e Paola Stelliferi, LL'aborto. Una storia, Roma,
Carocci, 2023, pp. 259, € 21,00

La legge 194 del 1978 depenalizzava, entro regole precise, interruzione
volontaria di gravidanza, abrogando il Titolo X del codice penale di matrice
fascista, che si intitolava De/ delitti contro la integrita e la sanita della stirpe: non
quindi qualcosa che avesse a che fare con il corpo delle donne o con il loro

diritto all’autodeterminazione ma, appunto, con la “stirpe”, essendo

I'aborto considerato un reato contro la sua integrita e sanita, che il codice
Rocco puniva con pene detentive da 5 fino 12 anni, sia per chi vi si
sottoponeva che per chilo procurava. Ciononostante, pur di non portare
avanti una gravidanza non desiderata o mettere al mondo un figlio che si
sapeva di non poter mantenere - in una situazione in cui non era possibile
ricorrere agli anticoncezionali perché erano illegali - ogni anno circa tre
milioni di donne abortivano e di queste ventmila morivano di aborto (e si
tratta di cifre ufficiali, presumibilmente inferiori a quelle reali). Infatti, chi
non poteva, per ragioni sociali ed economiche — ed era la maggior parte
delle donne — accedere a cliniche private o ricorrere a medici compiacenti,
che facevano pagare ben cara laloro disponibilita, era costretta ad atfidarsi
alle mammane, le donne del paese cosiddette esperte che con il chinino, gl
aghi da calza, il prezzemolo e senza anestesia procuravano 'aborto in
condizioni igieniche spaventose, che acerescevano enormemente il rischio
di morte.

In questo libro, le due storiche che 'hanno curato — Alessandra Gissi,
docente di Storia contemporanea all’'Universita di Napoli 'Orientale ¢
Paola Stelliferi, attualmente ricercatrice a Roma3- ricostruiscono il dibattito
culturale che ha caratterizzato I'iter di questa legge, attingendo a mold
archivi ma ricorrendo anche a testimonianze e storia orale. La scelta fatta
¢ stata pero quella di contestualizzare la loro ricerca in una periodizzazione
pit ampia, indagando suun tempo lungo mutamendt e continuita sul piano
storico-normativo; cio ha permesso loro di individuare aborto come
“categoria mobile” - visto 1l modificarsi spesso nemmeno lineare delle
norme ma anche delle pratiche, della percezione di gravita e colpa oppure
di liceita, dell'intervento diretto o meno dello Stato in questa materia -
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restituendone tutta la complessita storica e teorica e, soprattutto,

5
sottraendolo a quell’atemporalita che ne ha a lungo segnato la percezione.
Cio ha permesso, una volta di piu, di individuarlo non solo come questione
privata, ma come fatto politico.

La storia delle legge 194 ¢ anche la storia di un pezzo di societa civile: ¢’é
il movimento femminista con le sue lotte e le sue spaccature (ci fu anche
chi decise di non condurre nessuna battaglia in questa direzione, come il
Collettivo milanese di via Cherubini che motivd tale scelta con un
documento, Noi sull'aborto facciamo un lavoro politico diverso, in cui si metteva
in evidenza la stridente contraddizione tra Papprofondimento sulla
sessualita femminile condotto nei gruppi di autocoscienza e un intervento
sul piano legislativo incapace, per la sua stessa natura, di coglierne e
restituirne la complessita); ci sono le inchieste di «Noi Donne» e
«’Espresson, che promuoveva una raccolta di firme sostenuta dal partito
radicale per un referendum abrogativo degli articoli del codice penale che
vietavano ["aborto, con la famosa foto della donna nuda crocefissa sotto
la scritta Fae mater, apparsa sulla copertina dal titolo Aberto: una tragedia
italiana; ci sono 1 vari processi alle donne che avevano abortito, in primis
quello che si svolse nel 1973 a Padova contro Gigliola Pierobon, accusata
per un aborto praticato otto anni prima, nel 67, quando era ancora
minorenne e che grazie all'iniziativa di La#ta fenminista - movimento nel
quale la Pierobon militava — che decise di farne un caso politico, si
trasformo in un grosso momento di mobilitazione, caratterizzato dal
rendersi visibili, a sostegno del’'imputata, di alcuni gruppi del femminismo
italiano e dall'inizio della pratica provocatoria dell’autodenuncia di massa
come momento alto di disobbedienza civile, sulla scia di quanto era gia
avvenuto in Francia con il Manifesto delle 343, (¢ la nascita, nel 1973, per
iniziativa delle radicali Adele Faccio, Emma Bonino e Maria Adelaide
Agliettadel Cisa (Centro di informazione per la sterilizzazione e 'aborto)
che si poneva come obiettivo la riforma delle norme del codice penale
sull’aborto e sulla sterilizzazione, lo studio scientifico delle tecniche per
Pinterruzione di gravidanza e della vasectomia e Dassistenza alle donne
bisognose di aborto terapeutico negli ospedali pubblici, ma che aiurava
anche ad abortire tutte le donne che lo desideravano, all’inizio
organizzando voli dharter a basso costo per Londra e per 'Olanda presso
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cliniche precedentemente contattate, poi gestendo direttamente cliniche o
consultori per praticare 'aborto con 'aspirazione o “metodo Karman™:
una scelta ben precisa di rifiuto della clandestinita attraverso gesti di
disobbedienza civile.

E c’¢ pai I'iter parlamentare della legge, dove la volonta trasversale di
scongiurare il referendum abrogativo degli articoli del Codice Rocco sul
reato d’aborto, voluto dai radicali, rese possibile 'avvio della revisione del
Codice penale, attraverso anche un lavoro di mediazione tra cattolici e
comunist, fino ad arrivare a quella legge 194 caratterizzata dalla
connotazione della donna come soggetto che, in quanto tale, era la sola a
poter decidere di avviare un procedimento per interruzione di gravidanza,
ma solo a determinate condizioni: il percorso si doveva svolgere in
strutture pubbliche e aborto era possibile solo se si dimostrava che la
donna era in condizioni fisiche, psicologiche, materiali tali per cui non era
possibile portare a termine la gravidanza. Tali condizioni erano valutate
dal medico, il quale poteva comunque praticare 'obiezione di coscienza. In
realta, cio¢, come ben sintetizzo Laura Cont, la legge di fatto confermava
il divieto dellinterruzione volontaria di gravidanza “salvo che in certe
circostanze’.

Immediatamente furono propost due referendum abrogativi: il primo era
promosso dall’organizzazione cattolica Movinento per la vita, che gia tre mesi
prima della approvazione da parte del parlamento della legge aveva avviato
in parecchie citta italiane una raccolta di firme in tal senso; altro era
richiesto dal Partito radicale per abrogare gli articoli che regolavano
Iintervento di interruzione di gravidanza nelle strutture pubbliche, al fine
di liberalizzare maggiormente 'aborto. La schiacciante vittoria dei No
contro Iabolizione della legge proposta dai cattolici (che ottennero solo il
32% di consensi), insieme alla bocciatura di quello dei radicali sulla totale
depenalizzazione (che ottenne I'l1%), sembrd segnare la fine della
discussione sull'aborto. Ma il dibattito era invece destinato a ripresentarsi
ciclicamente: basti ricordare come ancora oggi sia in atto una battaglia
contro il massicclo ricorso all’obiezione di coscienza — che si é trasformata
da strumento di affermazione di liberta e di disobbedienza civile ad arma
utilizzata in contrapposizione a diritti sanciti da una legge nazionale - € per
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ottenere la garanzia che la legge venga applicata e che ciascuna donna,
ovunque viva in questo paese, vi possa ricorrere senza che la sua
responsabile scelta si trasformi in una corsa a ostacoli. E infarti,
giustamente, 1l libro non chiude il suo racconto con 'approvazione della
legge, ma va oltre, dando conto dei tentativi di cancellarla, snaturarla o
modificarla e degli sviluppi successivi, con lintroduzione dell’aborto
farmacologico.

(Graziella Gaballo
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